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1. AMAGC:Antibiyotiklerin dogru kullanimmi saglamak, antibiyotiklere kars1 direng
gelisimini yavaglatmak ve gereksiz antibiyotik kullanimini 6nlemektir.

Kisith antibiyotik duyarlilik test sonuglarmin bildirimi, klinikteki genis spektrumlu
antimikrobik ilaglarin asir1 kullaniminin yol agtigi ¢ogul direngli nozokomiyal sus
enfeksiyonlarini azaltmaya yardimci bir uygulamadir.

Klinisyenin, antibiyotik se¢imi laboratuvar raporundan etkilenir. Kisitli antibiyotik duyarhilik
testi raporlama sisteminin uygulanmasi daha pahah ve toksik ilaglarin kullanimini kisitlar.
Yeni ilaclarin uygunsuz ve gereksiz kullammim engeller, dolayisi ile direng gelisiminin
oniine ge¢ilmis olur. Ayrica bazi enfeksiyonlarin tedavisinde, bazi antibiyotikler invitro
duyarl ¢iksa da invivo etkisizdir. Kisith raporlamada bu ilaglar raporlanmadig i¢in gereksiz
kullanimlar1 engellenebilir.

2.

3.

4.

KAPSAM

— Bakteriyoloji laboratuari
— Poliklinikler

— Klinikler

—  Yogun Bakim Uniteleri

.SORUMLULAR

— Mikrobiyoloji Uzmanlar1

— Antibiyotik Kontrol Ekibi

— Enfeksiyon Kontrol Komitesi
— Enfeksiyon Hastaliklar1 Klinigi
— Hastane Eczanesi

UYGULAMA

4.1 Antibiyotik Secimi (Laboratuvar Yoninden):
Laboratuvar yOoniinden test edilecek antibiyotiklerin seciminde ele alinmasi gereken hususlar

asagida siralanmustir.

— FDA onayina sahip olup olmamasi
— Test edilebilecek formunun olup olmamasi
— Rutin test ve stoklama kosullarindaki stabilitesi
— Maliyeti
— Kabul edilebilir kalite kontrol degerleri var m1?
— Mikrobiyolojik aktivite spektrumu
— Uygun olan diger antibiyotiklerle uyumlulugu
— Test endikasyonlar1

Invitro testlerin prediktif degerleri

4.2 Antlblyotlk Secimi (Klinik Yonden):
Klinik yonden kullanilmas1 gereken antibiyotigin se¢iminde ele almmasi gereken hususlar
asagida srralanmustir.

— Mikrobiyolojik aktivite spektrumu
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— Uygulama yolu(PO, IM, 1V)

— Doku ve viicut sivilarma dagilimi

— Yarilanma 6mrii

— Toksisitesi

— Bu veya benzer ilaglarla daha 6nce edinilmis deneyimler
— Maliyet

— Kullanim endikasyonlar1

4.3 Test Ve Rapor Edilecek flaclarin Secimi:
Test edilecek ve rapor edilecek antibiyotiklere, Antibiyotik Kontrol Ekibinde gorevli
Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji uzmani tarafindan karar verilir.

Bu karar verilirken asagidaki hususlar dikkate almir:

—  Test edilecek organizmalar

— Bu organizmalarin izole edildigi viicut bolgeleri

— Hastaneden siklikla izole edilen patojenlerin duyarlilik dagilimlari

—  CLSI onerileri

— Duyarhlik testi yapilan ancak bildirimi kisitlanan anti mikrobik ilaclarla ilgili
sonuclar otomasyon sisteminde kayith olarak bulunur.

— Bildirimi kisitlanan anti mikrobiklerle ilgili bilgilere, sadece Mikrobiyoloji ve Klinik
Mikrobiyoloji Uzmani tarafindan ulasilabilmektedir.

4.4 Kisith Raporlama:
Kisith Bildirim Sistemine gore raporlamada temel olarak izlenen yol soyledir:

» Hastanemizde ‘Antibiyotik Duyarlilik Testleri ve Antibiyotik Duyarlilik Bildirimleri’
konu ile ilgili CLSI standartlarma gore yapilmaktadir. Esas olarak, bu standartlara
gore; primer ilaglar ilk 6nce raporlanir. Bunlar en dar spektrumlu, en ucuz ve en az
toksisiteye sahip olanlardir.

» Asagadaki durumlarda kisitl antibiyotik duyarlilik sonucu bildirimi kaldirilir:

— Primer ilaclara direng s6z konusu ise,

—  Ozellik arz eden viicut bolgeleri (BOS gibi) séz konusu ise,

— Hasta ilaci tolere edemiyor ve tedaviye cevap vermiyor ise,

— Polimikrobiyal bir enfeksiyon s6z konusu ise,

— Birden fazla bolgede enfeksiyon var ise diger antibiyotikler de bildirilir.

» Bu durumlarda, diger hekimler Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmani onay1
ile bildirimi kisitlanan antibiyotik duyarlilik test sonuglarna ulasabilirler.
» CLSI M100-S18 Test/Raporlama Gruplar::
— A: Primer Test/ Primer raporlama
— B: Primer Test/ Selektif raporlama
— C: Ek Test, Selektif raporlama
U: Idrar izolatlar1 i¢in Primer Test/Primer raporlama
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> Antimikrobiyal Duyarlihk Testlerinde Kolay Ureyen Mikroorganizmalarin Rutin

Test ve Bildirimde Onerilen Antimikrobik fla¢ Gruplamalari (CLSI M100-S18)

. Pseudomonos
Enterobacteriaceae aeruginosa Staphylococcus spp. Enterococcus spp.
Ampisilin Seftazidim Azitromisin veya Ampisilin
Klaritromisin veya L
Eritromisin Penisilin
o
2
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E Klindamisi
= indamisin
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E Oksasilin
: (sefoksitindiski)
E Sefazolin Gentamisin Penisilin
E Sefalotin Tobramisin
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< Gentamisin Piperasilin Trimetoprim/
5 N stilfametoksazol
1~ Tobramisin
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Enterobacteriaceae Pseud_omonos Staphylococcus spp. Enterococcus spp.
~ aeruginosa
E Amikasin Amikasin Daptomisin (Sadece Daptomisin (Sadece
< , MIK Yontemleri)
= MIK Yontemleri)
A Amoksisilin/ Aztreonam Linezolid
=
= Klavulanik asit Kinupristin/
Q
Z Ampisilin/Sulbaktam Dalfopristin
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g Z Piperasilin/
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O & | Tikarsilin/
Klavulanik asit
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Sefuroksim
Telitromisin
Sefepim Sefepim Doksisiklin
Tetrasildin
Sefoksitin Siprofloksasin
Levofloksasin Vankomisin
Sefotaksim veya Imipenem
seftriakson
Meropenem
Siprofloksasin Piperasilin / Rifampin
) Tazobaktam
Levofloksasin Tikarsilin
Ertapenem
Imipenem
Meropenem
Piperasilin
Trimetoprim/
stilfametoksazol
Enterobacteriaceae Pseud_o monos Staphylococcus spp. Enterococcus spp.
aeruginosa

GRUP C EK KISITLI BIiLDIRIiM

Aztreonam

Seltazidim(Her ikisi de
genislemis spektrumlu

P-laktamazlar icin
indikatordur)

Kloramfenikol

Kloramfenikol

Gentamisin(yalniz
yiksek duzey direng

taramasi

icin)

Siprofloksasin veya

Streptomisin (yalniz

levafloksasin veya | yuksek dizey direng
ofloksasin taramasi i¢in)
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GRUP U SADECE EK IDRAR iCIN

Moksifloksasin
Kinopristin/
dalfopristin
Tetrasiklin Gentamisi
Enterobacteriaceae Pseudomon| Staphylococcus spp. Enterococcus spp.
0S
aeruginosa
Lomefloksasin veya ofloksasin | Lomefloks | Lomefloksasin Siprofloksasin
Norfloksasin asin veya | Norfloksasin Levofloksasin
ofloksasin Norfloksasin
Nitrofurantoin Nitrofurantoin Nitrofurantoin
Norfloksas _
Stlflzoksazol in Sulfizoksazol Tetrasiklin

Trimetroprin

Trimetoprin

5. ILAC GRUPLAMA NEDENLERI:

Antimikrobik ilaglar gruplandirilirken her mikroorganizma grubu icin yapilan Oneriler,
etkinlikleri ve invitro performansi saptanmis ilaglar se¢ilmistir. A, B, C ve U gruplamasi
yapilirken klinik etkinlikleri, diren¢ siklig1, direncin en aza indirilmesi, fiyat, klinik kullanim
endikasyonlari, ilk secenek ve alternatif ilaglar g6z oniinde tutulmustur. Buna karsilik klinik
laboratuvar, enfeksiyon hastaliklar1 uzmanlari, hastane eczanesi, enfeksiyon kontrol komitesi
beraber tartigarak tlilkeye ve kosullara uygun kararlar alabilir.

Ozetle;
Kisith ve Yorumlu Sonug Bildirimi

Tiim bildirimler ve kisitlamalar otomasyon tizerinden yapilr.
— Sadece klinik olarak anlamli 6rnekler i¢in ADT (Antibiyotik duyarlilik testi)

bildirilmeli.

— ADT bildiriliyorsa en dar spektrumlulardan baslanarak bildirilmeli.
— Genis spektrumlu antibiyotikler kisitlanmali, gereginde sunulabilmeli.
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— Kilinisyeni bilgilendirmek ve yonlendirmek (zere sonug¢ raporuna yorum
yazilmal.

6. DAGITIM:
— Mikrobiyoloji Uzmanlar1
— Antibiyotik Kontrol Ekibi
— Enfeksiyon Kontrol Komitesi
— Enfeksiyon Hastaliklar1 Klinigi
— Hastane Eczanesi
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